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1.Общие положения  

1.1.Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся структурного 

подразделения детского сада «Дельта» (далее - Детский сад) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения городского округа Тольятти «Лицей №6 имени Героя 

Советского Союза Александра Матвеевича Матросова» (далее – Лицей) (далее Правила)  

разработаны в соответствии с:  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.01.2014 № 8 

«Об утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования»;  

 Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 05.11.2013 № 822н 

«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том 

числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях»; 

 Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 10.08.2017 № 514н 

«О порядке проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних»; 

  Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 07.03.2018 № 92н 

«Об утверждении Положения об организации оказания первичной медико-санитарной 

помощи детям»;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

 СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 4; 

  Правилами приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования. 

 1.2. Соблюдение правил внутреннего распорядка обеспечивает эффективное 

взаимодействие участников образовательного процесса, а также комфортное пребывание 

обучающихся в Детском саду.  

1.3. Введение настоящих Правил имеет целью обеспечение безопасности обучающихся во 

время их пребывания в Детском саду, а также успешную реализацию целей и задач 

Детского сада, определенных в Уставе Лицея. 

 1.4. Настоящие Правила находятся в каждой возрастной группе Детского сада и 

размещаются на информационных стендах. Родители (законные представители) 

обучающихся Детского сада должны быть ознакомлены с настоящими Правилами.  

1.5. Настоящие Правила утверждаются директором Лицея согласовываются с советом 

родителей, принимаются педагогическим советом на неопределенный срок.  

1.6. Администрация, педагогический совет, а также совет родителей имеют право вносить 

предложения по усовершенствованию и изменению настоящих Правил.  

1.7. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся являются обязательными 

для всех обучающихся Детского сада и их родителей (законных представителей), 

посетителей.  
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2. Режим работы 

 

 2.1. Режим работы  Детского сада и длительность пребывания в нем обучающихся 

определяется Уставом Лицея.  

2.2. Режим работы Детского сада: 5 дневная рабочая неделя; выходные дни - суббота, 

воскресенье, праздничные дни установленные законодательством РФ. Максимальная 

длительность пребывания детей в учреждении – 12 часов; ежедневный график работы 

учреждения: с 7.00 часов до 19.00 часов.  

2.3. Группы функционируют в соответствии с утвержденным годовым календарным 

графиком образовательной деятельности, планом воспитательно - образовательной работы 

и режимом, составленным в соответствии с возрастными и психологическими 

особенностями обучающихся.  

 

3. Порядок и правила допуска обучающихся в группу  

 

3.1. После заключения Договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования между родителями (законными представителями) и Лицеем 

издается приказ о зачислении обучающегося.  

3.2. Порядок допуска обучающихся (воспитанников) в группу:  

3.2.1. Допуск обучающемуся в группу, согласно п.п.2 п.6 ст.28 п.п. 2 п. 6 ст. 28 

Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (образовательная организация обязана создавать безопасные 

условия обучения, воспитания обучающихся, присмотр и уход за обучающимися, их 

содержание в соответствии с установленными нормами, обеспечивающими жизнь и 

здоровье обучающихся), выдает медицинский работник по результатам профилактических 

медицинских осмотров, внесенных в медицинское заключение (форма 026/у). В 

соответствии с законодательством организация, осуществляющая образовательную 

деятельность, при реализации образовательных программ создает условия для охраны 

здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает наблюдение за состоянием здоровья 

обучающихся, а также проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации. Охрана здоровья обучающихся включает в себя в том числе 

оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; организацию питания обучающихся; 

определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий; 

организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом; прохождение 

обучающимися, в соответствии с законодательством Российской Федерации медицинских 

осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями 

физической культурой и спортом, и диспансеризации; проведение санитарно-

противоэпидемических и профилактических мероприятий. На основании результатов 

профилактического осмотра врач, ответственный за проведение профилактического 

осмотра, определяет группу здоровья несовершеннолетнего и медицинскую группу для 

занятий физической культурой. По результатам пройденных профилактических 

медицинских осмотров врач педиатр и медицинская сестра вносят необходимые данные в 
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медицинское заключение (форма 026/у). Далее родители (законные представители) 

предоставляют медицинское заключение, подписанное заведующим педиатрическим 

отделением, в Детский сад, которое является разрешением (допуском) для посещения 

ребенком Детского сада. Медицинский работник осуществляет изучение медицинской 

карты обучающегося, являющейся разрешением для посещения Детского сада и основным 

отчетным документом, в котором фиксируются сведения о проводимых медосмотрах, 

прививках и реакциях Манту и отражаются все лечебно-профилактические мероприятия, 

проводимые в отношении ребенка в период пребывания его в Детском саду. 

 3.2.2.Обучающиеся, которым не проводилась туберкулинодиагностика, допускаются в 

Детский сад при наличии заключения врача-фтизиатра об отсутствии у ребенка 

заболевания туберкулезом (п. 823 СанПиН 3.3686 - 21 «Санитарно-эпидемиологические 

требования по профилактике инфекционных болезней», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

года № 4). 

 3.2.3. Обучающиеся, не имеющие иммунизации против полиомиелита (или получившие 

менее 3 доз вакцины), подлежат разобщению на 60 дней (п.2513 СанПиН 3.3686 - 21 

«Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 4). Перевод обучающихся внутри Детского сада из 

одной возрастной группы в другую возрастную группу осуществляется также в случае, 

если дети не имеют сведений об иммунизации против полиомиелита, не привиты против 

полиомиелита или получили менее 3 доз полиомиелитной вакцины. Указанные 

обучающиеся подлежат разобщению с детьми, привитыми вакциной ОПВ в течение 

последних 60 календарных дней, на срок 60 календарных дней с момента получения 

детьми последней прививки ОПВ. Отстранение не привитого против полиомиелита 

ребенка от посещения Детского сада проводится только в случае невозможности перевода 

в другую группу по объективным причинам. Отстранение направлено на предупреждение 

инфицирования и заболевания незащищенного (не привитого) ребенка.  

3.2.4. При наличии всех необходимых документов (в рамках формы 026/у) медицинский 

работник подписывает допуск ребенка в группу, который предъявляется воспитателю. В 

дальнейшем медицинское заключение хранится в медицинском кабинете Детского сада до 

выпуска обучающегося в школу.  

3.3. Если у обучающегося имеется аллергия или другие особенности здоровья и развития, 

то родитель (законный представитель) должен поставить в известность медицинского 

работника и воспитателя, предъявив справку или иное медицинское заключение. 

 3.4. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в Детский сад 

здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в 

состоянии здоровья ребенка дома.  

3.5. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) медицинскими 

работниками, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья обучающихся. По 

показаниям (при наличии катаральных явлений, явлений интоксикации), карантине, 

пандемии ребенку проводится термометрия. 

 3.6. Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в Детский сад не 

принимаются; заболевших детей в течение дня изолируют от здоровых детей (временно 

размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей (законных 
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представителей) или их госпитализации в лечебно-профилактическую организацию с 

информированием родителей (законных представителей). 

 3.7. В Учреждении запрещено давать детям какие-либо лекарства родителем (законным 

представителем), воспитателями групп или самостоятельно принимать ребенку 

лекарственные средства.  

3.8. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине 

необходимо обязательно сообщить в Детский сад до 10.00 текущего дня.  

3.9. В случае длительного отсутствия ребенка в Детском саду по каким-либо 

обстоятельствам необходимо написать заявление на имя директора Лицея о сохранении 

места за ребенком с указанием периода отсутствия ребенка и причины.  

3.10. В случае перенесенного заболевания, а также отсутствия ребенка более 5 

календарных дней (за исключением выходных и праздничных дней), родители (законные 

представители) обязаны предоставить справку от врача с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными 

(п.2.4.7. Договора об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования).  

3.11. Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся 

осуществляет медицинская сестра. 

 3.12. Администрация Лицея имеет право объединять группы в случае необходимости (в 

связи с низкой наполняемостью групп, отпуском воспитателей, на время ремонта) и в 

летний период.  

 

4. Режим и организация воспитательно-образовательного процесса  

 

4.1. Основу режима составляет установленный распорядок сна и бодрствования, приемов 

пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, непосредственно образовательной 

деятельности (далее – НОД), прогулок и самостоятельной деятельности обучающихся.  

4.2. Организация воспитательно-образовательного процесса в ДОО соответствует 

требованиям СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. 6 

 4.3. Прогулки с дошкольниками организуются 2 раза в день: в первую половину - до 

обеда и во вторую половину дня - после дневного сна (летом) и перед уходом детей 

домой. Регламент проведения прогулки может корректироваться по объективным 

причинам (обстоятельствам): непогода, проведение культурно-массового мероприятия 

или мероприятий связанных с ЧС.  

4.4. При возникновении вопросов по организации воспитательно-образовательного 

процесса, пребыванию обучающегося в Детском саду родителям (законным 

представителям) следует обсудить это с воспитателями группы и (или) с администрацией 

Лицея. 

 4.5. Родители (законные представители) обучающихся должны обращать внимание на 

соответствие одежды и обуви ребёнка времени года и температуре воздуха, возрастным и 

индивидуальным особенностям (одежда не должна быть слишком велика; обувь должна 

легко сниматься и надеваться). Родители (законные представители) обязаны приводить 
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ребенка в опрятном виде, чистой одежде и обуви. У детей должны быть сменная одежда и 

обувь (сандалии, колготы, нижнее бельё), расческа, спортивная форма (футболка, шорты и 

чешки), а также обязателен головной убор (в теплый период года). Если внешний вид и 

одежда обучающегося неопрятны, воспитатель вправе потребовать от родителей 

надлежащего ухода за ребенком.  

4.6. Обучающимся разрешается приносить в Детский сад личные игрушки только в том 

случае, если они соответствуют СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.  

4.7. Родителям (законным представителям) запрещается приносить в Детский сад игрушки 

(предметы) потенциально опасные для детей: с батарейками, мелкими частями. 

 4.8. У родителей (законных представителей) и педагогов Детского сада должны быть 

единые требования к воспитанникам при организации взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми: в группе и на прогулке детям следует добросовестно выполнять задания, 

данные педагогическими работниками, бережно относиться к имуществу Детского сада, и 

не разрешается обижать друг друга, применять физическую силу, брать без разрешения 

личные вещи других детей, в т.ч. принесенные из дома игрушки; портить и ломать 

результаты труда других детей.  

4.9. Приветствуется активное участие родителей в жизни группы и Детского сада:  

 участие в праздниках, развлечениях, акциях, конкурсах, родительских собраниях;  

 сопровождение детей на мероприятиях, экскурсиях за пределами Детского сада;  

 работа в родительском комитете группы или Детского сада.  

 

5. Обеспечение безопасности  

 

5.1. Родители должны своевременно сообщать об изменении номера телефона, места 

жительства и места работы.  

5.2. Для обеспечения безопасности своего ребенка родитель (законный представитель) 

передает ребенка только лично в руки воспитателя.  

5.3. Родители (законные представители) обязаны лично приводить и забирать ребенка из 

Детского сада до 19.00 ч. В случае, если родители (законные представители) не могут 

лично забрать ребенка из Детского сада, то необходимо заранее оповестить об этом 

сотрудников детского сада и сообщить о лицах, которые будут забирать ребенка (из тех 

лиц, на которых предоставлены личные заявления родителей (законных представителей)). 

Посторонним лицам, не указанным в личном заявлении родителя, запрещено находиться в 

помещении детского сада и на территории без разрешения администрации Лицея. 

 5.4. Забирая ребенка, родитель (законный представитель) должен обязательно известить 

воспитателя, который на смене, об уходе ребёнка домой. Категорически запрещен приход 

ребенка дошкольного возраста в Детский сад и его уход без сопровождения родителей 

(законных представителей).  

5.5. Воспитателям категорически запрещается отдавать ребенка лицам в нетрезвом 

состоянии, несовершеннолетним братьям и сестрам, отпускать одних детей по просьбе 

родителей, отдавать незнакомым лицам.  



7 
 

5.6. Запрещается въезд на территорию Детского сада на своем личном автомобиле. 

Парковку личного автотранспорта необходимо осуществлять на расстоянии 25 м от 

здания Детского сада, также оставлять свободным подъезд к воротам для въезда и выезда 

служебного транспорта на территорию Детского сада.  

5.7. Запрещается оставлять коляски, санки, велосипеды в помещении Детского сада. За 

оставленные на территории коляски, санки, велосипеды и пр. Детский сад  

ответственности не несет.  

5.8. Запрещается давать ребенку в Детском саду жевательную резинку, конфеты, чипсы, 

сухарики.  

5.9. Родителям (законным представителям) необходимо следить за тем, чтобы у ребенка в 

карманах не было острых, колющих и режущих предметов.  

5.10. Не рекомендуется одевать ребенку золотые и серебряные украшения, давать с собой 

дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, смарт-часы, а также игрушки, 

имитирующие оружие  

5.11. Использование личных велосипедов, самокатов, санок в Детском саду (без согласия 

воспитателя) запрещается в целях обеспечения безопасности других детей.  

5.12. Родителям (законным представителям), посетителям запрещается использовать 

средства скрытой аудио / видеозаписи без ведома администрации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, права и законные интересы которых могут быть нарушены 

такой записью. Технические средства скрытой аудио/ видеозаписи могут быть 

использованы только в случаях, предусмотренных законом.  

5.13. Родителям (законным представителям), посетителям запрещается осуществлять 

пропаганду политических, религиозных идей, а также идей, наносящих вред духовному, 

психическому или физическому здоровью человека  

5.14. В помещении и на территории Детского сада запрещено курение.  

 

6. Организация питания  

 

6.1. Детский сад обеспечивает гарантированное сбалансированное питание обучающихся 

с учетом их возраста, физиологических потребностей в основных пищевых веществах и 

энергии по утвержденным нормам.  

6.2. Организация питания обучающихся осуществляется оператором питания, 

обслуживающим Детский сад на договорной основе.  

6.3. Питание в Детском саду осуществляется в соответствии с примерным двухнедельным 

меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и 

норм питания дошкольников и согласованным директором Лицея. 

 6.4. Меню составляется в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32, и 

размещается на информационных стендах в раздевальных групп.  
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6.5. В Детском саду организовано сбалансированное 4-х разовое питание: первый завтрак, 

второй завтрак, обед, уплотненный полдник с включением блюд ужина и с 

распределением калорийности суточного рациона 30% (п.8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

а также в соответствии с режимом дня, соответствующего возрастной группе».  

6.6. Для эффективной организации питания родитель (законный представитель) обязан 

сообщить о невозможности прихода в Детском саду по болезни или другой уважительной 

причине (или выхода после отпуска, болезни) до 10.00 текущего дня.  

6.7. Контроль над качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой 

продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, 

санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков 

реализации продуктов возлагается на заведующего производством и бракеражную 

комиссию, в которую входят представители родительской общественности.  

6.8. Запрещается приносить угощение в Детский сад при проведении мероприятий, 

посвященных дню рождения ребенка.  

 

7. Права обучающихся  

 

7.1. В Детском саду реализуется право обучающихся на образование, гарантированное 

государством. Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста. 

 7.2. Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования (далее – ООП ДО) направлена на разностороннее развитие 

детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в 

том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. Освоение ООП ДО не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников.  

7.3. Детский сад при реализации ООП ДО создает условия для охраны здоровья 

обучающихся, в том числе обеспечивает: 

  текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся;  

 проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья  обучающихся;  

 соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;  

 расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Детском саду, в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере образования, по согласованию с федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения.  
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7.4. Обучающиеся Детского сада имеют право на развитие своих творческих способностей 

и интересов, участие в конкурсах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях и 

других массовых мероприятиях.  

7.5. Обучающиеся Детского сада имеют право на уважение человеческого достоинства, 

защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану 

жизни и здоровья: 

  оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья;  

 организацию питания;  

 определение оптимальной образовательной нагрузки режима непосредственно 

образовательной деятельности;  

 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 

  организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся для занятия ими физической культурой и спортом; 

  обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Детском саду; 

  профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в Детском 

саду; 

  проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

 

 8. Поощрения и дисциплинарное воздействие  

8.1. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся Детского сада.  

8.2. Дисциплина в Детском саду поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, и всех участников воспитательно - образовательного процесса. 

Применение физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся 

Детского сада не допускается. 

 8.3. Поощрения обучающихся Детского сада проводят по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, благодарственных писем, 

сертификатов, сладких призов и подарков. 

 

9. Дополнительные положения  

9.1. Педагоги, специалисты, администрация Лицея обязаны эффективно сотрудничать с 

родителями (законными представителями) обучающихся с целью создания условий для 

успешной адаптации и развития детей. 

 9.2. Родители (законные представители) обучающихся могут обратиться за консультацией 

к педагогам и специалистам Детского сада по вопросам, касающимся развития и 

воспитания ребенка, в специально отведенное на это время (педагогам разрешается 

осуществлять беседу с родителями о ребенке утром до 08.00 часов и вечером после 17.30 

часов только в случае, если это не отвлекает их от присмотра за другими детьми. В другое 

время педагоги обязаны находиться с группой детей, и отвлекать их нельзя).  

9.3. Все спорные и конфликтные ситуации разрешаются только в отсутствии 

обучающихся. 

9.4. К педагогам группы, сотрудникам Детского сада независимо от их возраста 

необходимо обращаться на «Вы», по имени и отчеству.  

9.5. Родители (законные представители) воспитанников обязаны присутствовать на 

родительских собраниях в группе, которую посещает их ребенок, и на родительских 
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собраниях Детского сада, а также активно участвовать в воспитательно - образовательном 

процессе, совместных с детьми мероприятиях. 
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